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Polsata Rodzina

Polsat Rodzina to kanat o profilu rodzinnym, adresowany do trzech pokolen — od dzieci, przez rodzicéw, po dziadkéw — mieszkajgcych w catej Polsce,
bez wzgledu na to, czy to mata miejscowosé, czy wielkie miasto. Stacja pomaga widzom podejmowac wyzwania, ktére stawia wspodtczesny Swiat.
W ramowce stacji znajdqg sie m.in. programy poradnikowe, bajki edukacyjne, seriale, a takze programy o tematyce chrzescijanskie;.



Oferta programowa



Mama Mia

,Mamma mia!” to poradnikowy program poranny w ktérym zostang poruszone
tematy m.n. o zdrowym trybie zycia (odzywianie, rekreacja i sport, aktywne
podroze, profilaktyka, porady medyczne); o wychowaniu dzieci (opieka od
niemowlakdéw po nastolatki, rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci, ksztattowanie
charakteru, nowoczesne metody edukacyjne, przedszkole i szkota, dylematy
wychowania, madry i dojrzaty patriotyzm, wolontariat), o codziennym zyciu
dorostych i senioréw oraz psychologii, przede wszystkim o relacjach rodzinnych na
wszystkich poziomach.



Rodzina zastepcza

Familijna, petna humoru i ciepta tematyka, ale przede wszystkim doborowa
obsada sprawiajq, ze ,Rodzina zastepcza” to jeden z najbardziej lubianych polskich
seriali dla cate] rodziny. W gtéwnych rolach wystepujqg czotowi polscy aktorzy:
Gabriela Kownacka, Piotr Fronczewski, Joanna Trzepiecinska, Hanna Sleszyrska,
Tomasz Dedek, Jarostaw Boberek, a takze krélowa polskiej piosenki — Maryla
Rodowicz.
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