


Polsat Rodzina to kanał o profilu rodzinnym, adresowany do trzech pokoleń – od dzieci, przez rodziców, po dziadków – mieszkających w całej Polsce,
bez względu na to, czy to mała miejscowość, czy wielkie miasto. Stacja pomaga widzom podejmować wyzwania, które stawia współczesny świat.
W ramówce stacji znajdą sięm.in. programy poradnikowe, bajki edukacyjne, seriale, a także programy o tematyce chrześcijańskiej.

Polsata Rodzina



Oferta programowa

Mama Mia

Rodzina zastępcza



Mama Mia
„Mamma mia!” to poradnikowy program poranny w którym zostaną poruszone
tematy m.in. o zdrowym trybie życia (odżywianie, rekreacja i sport, aktywne
podróże, profilaktyka, porady medyczne); o wychowaniu dzieci (opieka od
niemowlaków po nastolatki, rozwijanie wyobraźni i kreatywności, kształtowanie
charakteru, nowoczesne metody edukacyjne, przedszkole i szkoła, dylematy
wychowania, mądry i dojrzały patriotyzm, wolontariat), o codziennym życiu
dorosłych i seniorów oraz psychologii, przede wszystkim o relacjach rodzinnych na
wszystkich poziomach.



Rodzina zastępcza
Familijna, pełna humoru i ciepła tematyka, ale przede wszystkim doborowa
obsada sprawiają, że „Rodzina zastępcza” to jeden z najbardziej lubianych polskich
seriali dla całej rodziny. W głównych rolach występują czołowi polscy aktorzy:
Gabriela Kownacka, Piotr Fronczewski, Joanna Trzepiecińska, Hanna Śleszyńska,
Tomasz Dedek, Jarosław Boberek, a także królowa polskiej piosenki – Maryla
Rodowicz.
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